
≪≪≪≪行事のご案内行事のご案内行事のご案内行事のご案内≫≫≫≫

2222日日日日 ワックス掛け（～ワックス掛け（～ワックス掛け（～ワックス掛け（～4444日）日）日）日）

６日６日６日６日 書道クラブ書道クラブ書道クラブ書道クラブ

７日７日７日７日 家族会美化作業家族会美化作業家族会美化作業家族会美化作業

８日８日８日８日 理髪奉仕理髪奉仕理髪奉仕理髪奉仕

９日９日９日９日 エトワール理容エトワール理容エトワール理容エトワール理容

11111111日日日日 ホームショッピングホームショッピングホームショッピングホームショッピング 10101010：：：：30303030～～～～

１５日１５日１５日１５日 敬老式典敬老式典敬老式典敬老式典 14:0014:0014:0014:00～～～～

１７日１７日１７日１７日 松本様松本様松本様松本様104104104104歳誕生会歳誕生会歳誕生会歳誕生会

１８日１８日１８日１８日 光永様光永様光永様光永様103103103103歳誕生会歳誕生会歳誕生会歳誕生会

演芸会演芸会演芸会演芸会

２０日２０日２０日２０日 イキイキ体操クラブイキイキ体操クラブイキイキ体操クラブイキイキ体操クラブ 10101010：：：：30303030～～～～

２２日２２日２２日２２日 秋刀魚クッキング（～２６日）秋刀魚クッキング（～２６日）秋刀魚クッキング（～２６日）秋刀魚クッキング（～２６日）

２４日２４日２４日２４日 職員献血職員献血職員献血職員献血 9999：：：：30303030～～～～

２５日２５日２５日２５日 お達者クラブお達者クラブお達者クラブお達者クラブ

音楽療法：音楽療法：音楽療法：音楽療法：5555日東、日東、日東、日東、 12121212日ショート、日ショート、日ショート、日ショート、
19191919日南、日南、日南、日南、26262626日西日西日西日西

≪≪≪≪第三回ゴーヤ料理の品評会★第三回ゴーヤ料理の品評会★第三回ゴーヤ料理の品評会★第三回ゴーヤ料理の品評会★≫≫≫≫
８月７日にゴーヤ料理の品評会を行いました。当日２０品の
出品と、５１票の投票の結果、おからサラダ（医務室）が優勝、
ゴーヤ入りチーズ万十（居宅）がアイディア賞、また、特別賞
としてゴーヤ育成に従事された利用者様に、表彰がありました。
第三回目のゴーヤ料理品評会も「もうネタ切れか」と話す一方
で、新たな料理の誕生に、大変盛り上がりました。来年も地域
の方を交えたゴーヤ料理品評会を開催する予定です。
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