
≪≪≪≪行事行事行事行事のごのごのごのご案内案内案内案内≫≫≫≫
1111日日日日 歌歌歌歌のののの訪問訪問訪問訪問((((古閑古閑古閑古閑ボランティアグループボランティアグループボランティアグループボランティアグループ））））

3333日日日日 節分節分節分節分

4444日日日日 書道書道書道書道クラブクラブクラブクラブ

8888日日日日 武田和典先生来苑武田和典先生来苑武田和典先生来苑武田和典先生来苑

9999日日日日 針供養針供養針供養針供養

≪≪≪≪インフルエンザ・ノロウイルスにインフルエンザ・ノロウイルスにインフルエンザ・ノロウイルスにインフルエンザ・ノロウイルスに注意注意注意注意！！！！≫≫≫≫

インフルエンザ等の季節性の感染症が流行する時期で

す。ご面会の際は感染予防の張り紙をご覧になり、手指

の消毒、マスク着用、感染の可能性がある場合はご面会

をご遠慮頂くなどのご協力をお願いします。

ご自宅でも感染予防の3原則を守り、予防で乗り切りま

しょう！！
①①①①感染経路感染経路感染経路感染経路をををを断断断断つつつつ

・人混みを避ける・外出時はマスク着用・うがい手洗い

②②②②抵抗力抵抗力抵抗力抵抗力をつけるをつけるをつけるをつける

11111111日日日日 建国記念日建国記念日建国記念日建国記念日

13131313日日日日 理髪奉仕理髪奉仕理髪奉仕理髪奉仕

14141414日日日日 バレンタインデーバレンタインデーバレンタインデーバレンタインデー

１５１５１５１５日日日日 エトワールエトワールエトワールエトワール理容理容理容理容

18181818日日日日 イキイキイキイキイキイキイキイキ体操体操体操体操クラブクラブクラブクラブ

23232323日日日日 おおおお達者達者達者達者クラブクラブクラブクラブ

25252525日日日日 ＰＴＰＴＰＴＰＴ((((理学療法士理学療法士理学療法士理学療法士））））指導指導指導指導

歯科往診歯科往診歯科往診歯科往診

29292929日日日日 甘酒作甘酒作甘酒作甘酒作りりりり

②②②②抵抗力抵抗力抵抗力抵抗力をつけるをつけるをつけるをつける

・十分な睡眠・バランスのいい食事・適度な運動

③③③③免疫力免疫力免疫力免疫力をつけるをつけるをつけるをつける

・ワクチン接種を受ける

≪≪≪≪１１１１月行事風景写真月行事風景写真月行事風景写真月行事風景写真≫≫≫≫

岱山苑岱山苑岱山苑岱山苑のホームページでもごのホームページでもごのホームページでもごのホームページでもご覧頂覧頂覧頂覧頂けますけますけますけます。。。。

taizanen.comtaizanen.comtaizanen.comtaizanen.comもしくはもしくはもしくはもしくは「「「「岱山苑岱山苑岱山苑岱山苑」」」」でででで検索検索検索検索！！！！
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