
行事行事行事行事のごのごのごのご案内案内案内案内
2222日日日日 書道書道書道書道クラブクラブクラブクラブ

5555日日日日までまでまでまで 秋刀魚秋刀魚秋刀魚秋刀魚クッキングクッキングクッキングクッキング

11111111日日日日 理髪奉仕理髪奉仕理髪奉仕理髪奉仕

15151515日日日日 四十九池神社奉納花火大会四十九池神社奉納花火大会四十九池神社奉納花火大会四十九池神社奉納花火大会

16161616日日日日 岱山苑運動会岱山苑運動会岱山苑運動会岱山苑運動会

《運動会について》
昨年は新型インフルエンザの影響で中止しました運

動会を、今年は16日の土曜日にを開催いたします。

利用者の皆さんに楽しんで頂ける競技の他に、ご家

族の方にも参加して頂ける競技も計画していますの

で、皆さんのご参加をお待ちしております。

日時 平成22年10月16日（土） 10：00～

場所 岱山苑東棟前庭
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歯科往診歯科往診歯科往診歯科往診

20202020日日日日 エトワールエトワールエトワールエトワール理容理容理容理容

音楽音楽音楽音楽のののの訪問訪問訪問訪問 10101010：：：：30303030～～～～

21212121日日日日 おおおお達者達者達者達者クラブクラブクラブクラブ 10101010：：：：30303030～～～～

23232323日日日日 いきいきいきいきいきいきいきいき体操体操体操体操クラブクラブクラブクラブ 10101010：：：：30303030～～～～

開花状況開花状況開花状況開花状況にににに合合合合わせてコスモスわせてコスモスわせてコスモスわせてコスモス見学見学見学見学をををを

計画中計画中計画中計画中ですですですです。。。。
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で、皆さんのご参加をお待ちしております。

日時 平成22年10月16日（土） 10：00～

場所 岱山苑東棟前庭

※雨天時は訓練室にて行います。

《衣替えはお済でしょうか？》
朝晩の気温の差も大きいこの時期ですが、衣替えや

毛布などの掛け物の調整などの衣替えはお済でしょう

か？古くなった衣類や汚れの目立つ衣類の整理も一

緒にお願いしたいと思いますので、ご来苑の際は棚の

中や戸棚の確認をよろしくお願いします。
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