
社会福祉法人　浩風会
特別養護老人ホーム
岱山苑
〒865-0065
玉名市築地兎町1596-1
TEL（0968）74-3361
FAX（0968）74-3362

発行　平成２２年１月１日第　９９号

発行責任者　田上　光一
郎

 
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

。

　
皆
様
方
に
は
ご
家
族
お
揃
い
で

、
健
や
か
な
初

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す

。

　
旧
年
中
は
ご
利
用
者
並
び
に
ご
家
族

、
そ
し
て

地
域
の
皆
様
方
の
温
か
い
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り

心
よ
り
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す

。

　
今

、
我
が
国
で
は
昨
今
の
景
気
後
退
に
伴
い

、

雇
用
情
勢
が
急
速
に
悪
化
し
て
い
る
中
に
も
か
か

わ
ら
ず

、
福
祉

、
介
護
分
野
に
お
き
ま
し
て
は
離

職
率
が
高
く

、
地
域
や
事
業
所
に
よ

っ
て
は
人
材

確
保
が
非
常
に
困
難
な
状
況
に
あ
り

、
そ
の
こ
と

が
大
き
な
課
題
と
な

っ
て
お
り
ま
す

。
国
に
お
い

て
は
介
護
職
員
の
処
遇
改
善
等
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
頂
い
て
お
り
ま
す
が

、
そ
れ
で
も
介
護
の

現
場
で
は
な
お
人
材
確
保
が
厳
し
い
状
況
に
変
わ

り
は
あ
り
ま
せ
ん

。
し
か
し

、
お
蔭
様
で
当
法
人

に
お
き
ま
し
て
は
有
能
な
人
材
に
恵
ま
れ

、
ご
利

用
者
の
皆
様
方
が
心
よ
り
安
心
し
て
楽
し
い
日
々

送

っ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
こ
と
は

、
日
頃
よ
り
岱

山
苑
を
支
え
て
頂
い
て
お
り
ま
す
皆
様
方
の
お
陰

で
あ
る
と

、
あ
ら
た
め
て
深
く
感
謝
を
申
し
上
げ

る
次
第
で
あ
り
ま
す

。

　
岱
山
苑
は
い
よ
い
よ
本
年
五
月
が
開
設
三
十
周

年
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す

。

　
開
設
以
来
関
係
の
深
か

っ
た
皆
様
方
と
と
も
に

お
祝
い
を
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す

。

　
私
た
ち
職
員
一
同

、
開
設
以
来
今
日
ま
で
の
岱

山
苑
の
歴
史
を
振
り
返
り

、
原
点
に
返
り

、
よ
り

地
域
に
根
ざ
し
た
施
設
と
し
て

、
皆
様
方
の
福
祉

の
拠
り
所
と
な
り
ま
す
よ
う

、
精
一
杯
努
力
を
さ

せ
て
頂
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す

。

　
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す

。
最
後
に
な
り
ま
し
た
が

、
皆
様

方
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年
に
な
り
ま
す
よ

う
心
か
ら
祈
念
い
た
し
ま
し
て

、
新
年
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す

。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
施
設
長
　
田
上
光
一
郎

　　岱山苑で
とれたつだけん
　　うまかバイ

　一年間
　お疲れ様
皆で年忘れ
でごちそう
様！

炭で焼い
たさんま
は一段と
うまかバ
イ

ユニット別
運動会
皆さん気合
入ってます

きなこ作り
の基本は
豆炒りバイ　アラー！

　とられて
しもとっタイ
いっちょしか
　なかタイ

毎月１回のお達者クラブ
みなさん楽しみに先生を
待っておられます
大きな声で
１、２！　１、２！

岡部先生の元気一杯の
パワーにも利用者の
みなさんは負けていません
みんな一緒に
エイサッサー！

開苑当初から続いている
クラブ活動

みんなが集中する時間です



　明けましておめでとうございます。
　
　昨年は利用者の皆様方の健康を願い、一年間、職員一
同がんばって参りました。
　おかげさまで、インフルエンザや感染性胃腸炎などの感
染症が苑内で拡大することなく、生活していただくことがで
きました。インフルエンザ・新型インフルエンザの予防接種
も、ほとんどの方が昨年末までに接種を終えることができま
した。ご家族の皆様にはご協力頂き、誠にありがとうござい
ました。
　利用者の皆様方に、健康で楽しい生活を継続して頂くた
めに、がんばっていきたいと思います。
　今年もどうぞよろしくお願いいたします。
　

 　明けましておめでとうございます。

　苑では１２月の終わりに、昔ながらに臼と杵を使って
もちつきを行い、入所者の方々につきたてのもちを召
し上がっていただきました。
　もちろん、お正月には苑でついたもちを雑煮に入れ
ます。
　苑で採れた大根も、つけものにして出します。

　新年あけましておめでとうございます。

昨年は介護保険の改正や新型インフルエンザ
の流行などで大変な一年でしたが、皆様はどん
な一年だったでしょうか。
　今年もご利用者・ご家族の皆様が在宅で安心
してお過ごしになれるよう介護支援専門員３
名、力を合わせて支援して参りますのでよろしく
お願いします。

　　　　認知症サポーター養成講座のご案内

　玉名市では、認知症の正しい知識と理解を広めるために「平成２１年度
認知症サポーター養成講座」を開いています。

◎受講対象者　玉名市にお住まいの方又は通勤・通学の方
                     (できるだけ５名以上でお申し込み下さい）
◎内容　　　　　 認知症の症状・治療や予防・関わり方について
◎講座の時間　６０分～９０分
◎開催日　　　　ご希望の日時（ご希望日の３週間前までにお申し込み
                   　 下さい。）
　　　　　　　　　　※基本的に平日（９：００～１７：００）の対応となりますが、
                    　それ以外でもご相談に応じます。
◎場所　　　　　　ご希望の場所
　　　　　　　　　　 （公民館、職場等、ご希望の場所に伺います）
◎受講料　　　　無料
◎講師　　　　　 キャラバンメイト
※キャラバンメイトとは、サポーター養成を目的として専門の研修を受講
 したものです。地域に出向いて、認知症に対する正しい知識と対応の仕
 方をみなさんにお伝えします。

受講された方には、ｵﾚﾝｼﾞリングをお渡しします。
認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指して、認知症の人やそ
の家族を温かい目で見守る地域の応援者（サポーター）の輪を広げていき
ましょう。

お申し込み・お問い合わせ

　　　　　　　玉名市西部包括支援センター　　　TEL　７１－１８１５

　　　　　　　　あけましておめでとうございます。
　
旧年中は多くの方々にご利用頂きありがとうございました。
　皆さんに楽しんで頂けるような催しを計画し、安心してご
利用頂けるよう取り組んで参りたいと思います。

　ご利用者の皆様へ
　インフルエンザの感染状況によりましては、ショートステイ
のご利用を控えて頂く場合もありますので、ご理解とご協
力の程、宜しくお願い致します。その場合、担当ケアマネー
ジャーと十分検討し対処致します。

細かい作業が多く
大変でしたが、皆様
の協力で今年の干
支「寅」が出来上が
りました。

ドイツより来日されて
いるヘルベルト氏の
サンタクロース姿に
ビックリされていまし
たが、すぐにうちとけ
られ楽しいクリスマス
会となりました。

日常生活に支障があり、介護の必要な方がいらっしゃるご
家庭にホームヘルパーが訪問し、介護や家事のお手伝い
をします。

身体介護事例：入浴・食事・排泄の介助、通院・外出の付
き添いなど
生活援助事例：部屋の掃除、洗濯、生活必需品の買い
物、調理・食事の準備と片付けなど

ご利用の際はケアマネージャー（介護支援専門員）までご
相談下さい。


